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L’Open
quoi ?

Inizys Glénan c’est

L’Open Inizys Glénan est la plus grande
compétition de péche au bar en France.
C’est un événement majeur pour les
pécheurs de bar et les amateurs de
sports nautiques. La treizieme édition va
accueillir le samedi 30 aout, 70
équipages de deux pécheurs venus du
grand Ouest et d’ailleurs (Ex Moselle).

L’Open Inizys Glénan c’est ou ?

La compétition de déroule dans l'archipel
des Glénan au large de Fouesnant dans
le Finistére. Cet archipel est connu pour
ses nombreux spots de péche, allant des
zones calmes comme « La Chambre »
aux tétes de roches plus profondes en
passant par les épaves. C’est un site
prestigieux avec des biotopes trés
varies : sable, roche, algues.

Cette année, les contraintes logistiques
et en particulier les travaux sur le site de

Port La Forét, ont conduit Iles
organisateurs a organiser I'événement
depuis le port de Concarneau.

L’Open Inizys Glénan c’est
organisé par qui ?

Cet événement est organisé par
I'association Glénan Péche Sportive qui
compte 60 adhérents. Depuis sa création
elle a été présidée successivement par
Patrick Tudal et aujourd’hui Hervé
Cotonnec. 70  bénévoles  seront
mobilisés pour la logistique a terre
comme en mer parmi lesquels 30
commissaires répartis sur 15 bateaux qui
auront pour tache de mesurer et valider
les poissons.

L’événement est organisé avec le
concours du port de plaisance de
Concarneau et le soutien de nombreux
partenaires (cf page 2).



Un compétition « No-kill »

L’épreuve se déroule sur une zone
définie précisément par des points GPS.
Les concurrents sont tenus de pécher
uniquement avec des leurres (pas de
péche aux appats). En respectant une
taille minimale de 42 cm. Tous les bars
sont mesurés par les commissaires
bénévoles présents sur l'eau puis
relachés, en accord avec le mode "no-
kill".

Le classement est établi sur la mesure
des 5 meilleurs poissons de chaque
équipage. Le reglement de la compétition
porte également sur la sécurité, la
navigation et en particulier la vitesse des
bateaux dans I'archipel et la préservation
de la ressource tout au long de I'année.

Une épreuve référence

- B e
Une victoire a I'Open des Glénan place
un compeétiteur au plus haut niveau
national de sa spécialité et les
entreprises de la péche sportive qui
soutiennent I'épreuve le savent bien. La
derniére édition en 2023 avait vu la
victoire des quimpérois Ricardo et Carlos
Da Silva.

13%me édition

Si le site des Glénan a été par le passé
une des étapes du Labrax Tour, un circuit
national de péche au bar, la premiere
édition de 'Open des Glénan a eu lieu en
2009. La compétition a été annulée a
trois reprises (météo, COVID, ...).

En 2025 se déroulera donc la 13¢me
édition de I'Open des Glénan.




82

Comme 82 cm, c'est la taille moyenne
record des poissons péchés par un
équipage. Un record qui sera sans doute
encore difficile a battre cette année.

2467°me

Depuis que cette compétition existe, plus
de 2000 poissons ont été péchés et bien
entendu remis a l'eau. Le premier
poisson de I'édition 2025 sera le 2467
poisson de I'Open Inizys Glénan. Un prix
spécial récompensera cette
performance.

PROGRAMME ET HORAIRES

Vendredi 29 aout
e 19h00 : briefing des compétiteurs
e 20h00 : pot de bienvenue

Samedi 30 aout
e 6h45 : départ des bateaux depuis
Concarneau
e 8h00 a 17h00 : compétition
e 19h00 : Remise des prix

ESPACE A TERRE

CN Diffusion, spécialiste de la vente de
bateaux neufs et d’occasion et partenaire
de I'épreuve, accueillera I'espace a terre
sur son site de Concarneau, zone du
petit Moros, rue des Bolincheurs.

[: NAUTISME FINISTERE PASSION

NAMING

Depuis cette année, la compétition a
pour nom : Open Inizys Glénan.

INizys

Inizys est une mutuelle créée en 1930 a
l'initiative de marins pécheurs.

Ses 3 meétiers sont 'assurance
complémentaire santé, individuelle et
collective, 'assurance de la plaisance et
lassurance du monde de la péche
artisanale et des professionnels de la
mer.



L’ARCHIPEL DES GLENAN

Position géographique : 47°43:01 Nord -

4°00:00 Ouest
Paradis sur terre !

Caractéristique :le

Les Glénan c’est un archipel de 9 iles
principales situé a une dizaine de milles
de Concarneau et de Fouesnant,
commune a laquelle [l'archipel est
rattache.

Pas insulaires jusqu'au néolithique, les
iles sont occupées par 'homme depuis
toujours comme l'ont prouvées de
nombreuses fouilles.

La plus ancienne carte mentionnant
les Glénan remonte a 1313 dans ['atlas
matritime de Pierre Vesconte ou l'archipel
figure sous le nom de Grana.
En 1466 elles sont nommées Glaram et
en 1585 elles deviennent Glénan.

La principale ile, Saint Nicolas, tire son
nom d'un prieuré qui y fut construit au
moyen-age.

L'archipel a appartenu a l’Abbaye de
Rhuis du moyen-age jusqu'a la
révolution frangaise. De tout temps la
masse d'iles et de cailloux a été une zone
de flibuste ou de défense de la céte par
sa position stratégique.

Les pécheurs qui vivaient sur les iles
s'accommodaient tant bien que mal de
ces visiteurs ponctuels (forbans,
corsaires anglais, etc...)

En 1755, débute la construction du fort
sur l'ile Cigogne, dont le positionnement
est parfait.

Voila une description des iles
en 1772 parle Commandant De La
Rosiere, tellement bien faite qu'elle
meérite d'étre citée in extenso : « On
appelle les Glénan, douze petites iles
entfremélées et environnées d'une
quantité de rochers dessus et dessous
I'eau, qui sont a trois petites lieues au sud
sud-est de la pointe de Mousterlin, dont
I'étendue de l'est a l'ouest est de deux
lieues et du sud au nord d'une lieue.

Quatre de ces iles :Saint-Nicolas,
Drenec, Cigogne et Bananec, forment un
port appelé La Chambre, assez étendu
pour contenir 30 navires et ou le
mouillage est excellent par deux brasses
au plus. il y a une passe a l'est et une a
l'ouest, qui en facilitent la sortie a tous
vents, et les batiments y sont d’autant
mieux placés qu’ils ne sauraient étre
apercus que lorsque l'on n’est plus a
portée de les éviter. Il est défendu par un
fort construit sur l'ile Cigogne qui répand
son feu a l'est au nord et a l'ouest, mais
qui est encore imparfait, et sur lequel il
n’y a que deux pieces de canon.



Il'y a sur I'ile Saint-Nicolas, qui couvre le
port au sud, quelques bétiments
militaires, une chapelle et deux batteries,
ensemble de six canons, pour la défense
de deux petites anses de sable qu'elle a,
I'une au nord, et l'autre au sud, et qui lui
servent de port.

L'ile de Penfret, la plus a l'est, est la plus
grande et serait susceptible de quelque
culture. On peut mouiller a I'est et au nord
de celle-ci par 10-12 brasses. Un fortin y
serait tres bien placé et tres utile pour la
protection du cabotage et de la péche. Il
y a dans cette ile un bon puits d'eau
douce.

Celle de Loc'h, ou de I'Etang, la plus au
sud et la plus grande apres Ila
précédente, a, au sud-ouest, une petite
anse appelée Port-Sterval, ou il reste a
basse mer deux brasses d'eau et dont
I'entrée est en partie défendue par le fort
Cigogne. Il y a au milieu de cette ile un
étang qui séche quelquefois et un puits
d'eau saumatre. La partie du nord serait
assez élevee pour mettre a couvert du
feu de I'lsle Cigogne.

Entre les Glénan et la pointe  de
Mousterlin, est un gros rocher appelé I'lle
aux moutons, et au sud sud-est de ce
dernier, le banc des Pourceaux qu'on
laisse a gauche, lorsqu'on vient des
Etocs de Penmarc'h, et qu'on passe en
terre des Glénan. « On peut passer entre
ce banc et I'lle aux Moutons, mais il faut
beaucoup d'attention pour éviter les
rochers ».

Au cours du XIXeme siecle, les iles
changent de mains plusieurs fois au fil de
l'essor de la péche (construction des
viviers de St Nicolas en 1870) et des
secheries de poisson, d'une modeste
activite agricole, et méme de ['activité

plus controversée de la fabrication de
soude.

Au XXeme siéecle, les iles se modelent
comme nous les connaissons aujourd’hui

Acquisition del'lle du Loc'h par
la famille Bolloré en 1920 et création du
« centre nautique des Glénans» par les
époux Viannay en 1947 qui se déploie

toujours aujourd'hui sur Penfret,
Cigogne, Bananec et Drennec. Il faut
d'ailleurs noter que la premiere
implantation du centre nautique s'est
faite sur Le Loch, prété a I'‘époque par
la Famille Bolloré. Autrefois prétée,
aujourd'hui cloturée, tel est le destin du
Loch.

Avec l'essor de la plaisance, des liaisons
matritimes, du centre nautique, du Centre
international de Plongée,
les Glénan sont devenus un terrain de
Jjeu (aujourd'hui seuls deux pécheurs
professionnels y sont basés en saison)
connu partout pour la clarté des eaux du
lagon qui en font un véritable Tahiti
breton.



